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W i t h  A s

料金後納
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お金やほけんにまつわる情報誌

大切なお客様と名刺交換をさせて頂いたご縁のある方にお届けさせていただいています。

Aｓline（アスライン）の社名の由来は、
As「明日・私たち」line「線・道」という意味から
私たちの関わるすべての皆さまの明日を守り不安や心配事のない
明るい道を歩いていただきたいという思いで名づけました
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法人のお客様は従業員さまに回覧していただけると嬉しいです♥

Webセミナーできます！個人でもOK!! 少人数でもOK!!

Aslineでは投資勉強会以外にも、マネーセミナーやiDeCo・NISAについての勉強会、企業型確定拠出年金セミナーなど
開催していますのでお問い合わせください。

VOL.8 秋号
2022

As l i n e事業内容

損害保険会社 AIG損害保険株式会社
三井住友海上火災保険株式会社

業務災害リスク／雇用リスク／第三者賠償リスク
個人情報漏洩・企業情報リスク／海外旅行保険
役員賠償保険／火災保険／自動車保険

海外旅行保険／自動車保険／火災保険
医療保険／ゴルフ保険

［法人向け］

［個人向け］

生命保険会社 メットライフ生命株式会社

大同生命保険株式会社
経営者向け保険

医療保険／がん保険／死亡保険
収入保障／外貨建保険／変額保険
持病のある方のための保険

取扱制度 SBI選択制企業型確定拠出年金制度 DC
中小企業退職金制度(中退共)
個人向け ideco

その他 助成金制度紹介サービス
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今入っている保険を整理したい
銀行に寝かせているお金を運用して増やしたい
子供の為のお金を効率よく貯めたい
自分の年金がいくらもらえるのか知りたい
老後����万貯金を無理なく準備する方法をしりたい
火災保険・自動車保険どうしたらお得に入れるか知りたい？
保険の見直しでお得なプランに変更したい
企業型確定拠出年金のことを基礎から教えて欲しい！
iDeCoで住民税・所得税が安くなる？
Nisaと積立Nisaどっちがお得なのか教えて欲しい？　

パワハラ・セクハラ・不当解雇の保険
サイバー攻撃や個人情報の保険
第三者賠償保険（PL保険）
ケガの保険（業務災害）
退職金を貯める保険　などなど

ちょっとした疑問・質問　お答えします！

お悩みチョイ聞き相談サービス やっています。

法人損保もおまかせ下さい！

2022年10月発行

◎CFP®認定者になりました　FPの中でわずか１％の保持率！

◎産後パパ育休制度とは

◎｢貯金できない人｣が気づかない残念な習慣 
　  時間割引率という言葉を知っていますか？

◎出来ていますか？「標記」と「表記」の使い分け！

iDeCoで貯めるお金は個人資産です。なのでご主人の財産と別々に管理されます！
もしもの離婚や死別、ご主人経営する会社の倒産リスクを考えると、女性が自分自身で
年金資産をiDeCoで積み立てておくメリットはとても大きいです。
もちろん円満な老後生活にも役立ちます♥

資料請求はこちら↓

Aslien
Facebookページ

フォローお願いします♡

Aslien
Instagramページ

ASLINEDC

フォローお願いします♡

既婚女性にマメ知識

2022年10月から企業型DCの加入者も
iDeCoに入れるようになります！



行動経済学のキーワード「時間割引率」とは？
「時間割引率」とは、「今すぐ手に入る報酬よりも将来手に入る報酬を低く（割り引いて）評価する」ことだそうです。
「今万円もらうか、�年後に万千円もらうか、どっちが良い？」と聞かれて、今すぐ�万円もらう人は（将来の報酬を今より割り引

いて考えているので）「時間割引率が高い人」になります。
反対に�年後の万千円を選んだ人は、将来の報酬を割り引かずに考えられているので「時間割引率が低い人」となります。目
先の利益ではなく、将来のより良い利益のために忍耐強い行動をできる人のことですね。

時間割引率が高い人は「目先の利益や快楽、楽さを優先する」ので、将来の健康よりも、今「甘いものを食べたい」欲が勝って、
ダイエットできなかったり、長い目で見た投資よりも、短期的な利益を目指してギャンブルにハマったり、後々困ることが分かっ
ていても、今すぐ仕事や勉強を始めることが面倒で、先延ばししてしまう人ですね。

では、どうしたら時間割引率が低い人になれるのでしょうか？
答えは３つあります。

�.環境整備：目の前から誘惑をなくす！
人間の「時間割引率が最も高い時＝欲望
に負ける時」はいつかというと、「今現在」
だそうです。今現在、目の前に美味しそうな
食べ物を出されたら、我慢できずに食べて
しまいませんか？寝る前に手元にスマホが
あったら布団をかぶってゴロゴロしながら
見てしまいませんか？本能に逆らうのはと
ても難しいので「意志力を上げる」よりも、

「誘惑を視界に入れない環境」を作る方が
大事です。

お金やほけんにまつわる情報をお届けします

皆様、こんにちは。株式会社Aslineの田頭です。
WihtAs秋号の発行が�ヶ月遅くなりました。
お待たせいたしましてすみません・・・
実は前回の夏号の「近況報告」で宣言していたファイナンシャルプランナーの

国際ライセンスのCFP®試験に見事合格いたしました！！
その登録認定の完了が最短で��月�日なので、コンプライアンス遵守の私と
しましては、CFP ®マークが使えないので本誌の発行を１ヶ月遅くさせていた
だきました。

ここで私が２年間で約８００時間以上の猛勉強してやっと獲得できたCFP®に
ついて少し紹介させてください。
ファイナンシャル・プランナー（FP）は職業の名称で誰でも名乗ることができます。
FPとは、一人ひとりの将来の夢や目標に対して、お金の面で様々な悩みを
サポートし、その解決策をアドバイスする専門家です。個々人や家族のライフ
プラン（人生設計）に基づく将来の収支の見通しを立て、最適な資産設計・
資金計画を提案、アドバイスを行い、その実現をサポートします。

ただし、「くらしとお金」に関するアドバイスは多岐にわたるため、FPには年金
や保険、資産運用、税制、住宅ローン、相続など、幅広い専門知識が求められ
ます。そこで、「くらしとお金」に関する様々な専門知識をしっかりと有している
ことを証明するのがCFP®資格です。

ですので、FPを選ぶときには、CFP ®資格を持っているFPを選ぶことをおすす
めします(^^)
ちなみに、国家資格の１級FP技能士は９月受験のため、まだ合格通知が来て
ません。また次回ご報告いたしますね♪

����年�月�日から、研修や相談窓口の設置など育児休業を取得しやすい雇用環境を整備すると共に、妊娠や出産の申出をした
労働者に対して個別の周知・意向確認の措置を取ることが事業主に義務付けられました。
さらに����年��月�日には、男性の育児休業取得を促進するため「産後パパ育休（出生時育児休業）」が創設され、同時にこれまでの
育児休業について男女ともに「分割取得」が可能となります。

「産後パパ育休」は、これまでの育児休業とは別に、子どもの出生後�週間以内に�週間まで、男性が取得できる育児休業です。
「男性版産休」と呼ばれることもあります。

Vol.�W i t h  A s
LINE@登録方法
１．左記のQRコードをスキャンする
２．ホーム画面右上の「友だち追加マーク」をタップ
５．Aslineからトークにメッセージが届きます
６ お名前を返信してください

LINE@からご相談ご予約ください。又は携帯090-1675-8510まで

　　　　　  CFP®、CERTIFIED FINANCIAL PLANNER®、およびサーティファイド
ファイナンシャル プランナー®は、米国外においてはFinancial Planning Standards 
Board Ltd.（FPSB）の登録商標で、FPSBとのライセンス契約の下に、日本国内において
はNPO法人日本FP協会が商標の使用を認めています。

ここ２・３年 の 土 日 祝 は だ いたいF P の 試 験 勉
強 ばかりでした 。のんびり旅 行とかドラマ見た
りとか料理とか家の大掃除とかできていなかっ
たので、そろそろやってみようかと思います！
うちの愛犬ロアくん（享年１４歳）が８月に天国
に 旅 立ってしまった ので、最 近 はドッグカフェ
に通って気分を紛らしたりもしています。

近 況 報 告 ♪

田 頭  淳 子
代 表 取 締 役

CFP®（日本FP協会会員）　�級FP技能士
ＤＣプランナー２級（企業年金総合プランナー）
ERM（エグゼクティブリスクマネージャー）　

保 有 資 格

国際ライセンスのCFP®試験に見事合格いたしました！！

出来ていますか？「標記」と「表記」の使い分け！

（たがしら  じゅんこ）

����年に育児・介護休業法が改正され、����年��月�日から
「産後パパ育休（出生時育児休業）」がスタートしています。

子の出生後８週間以内に
４週間まで取得可能

産後パパ育休（����年��月�日～）
育休とは別に取得可能

対象期間
取得可能日数

申出期限

分割取得

休業中の就業

原則、子が１歳（最長２歳）になるまで

原則休業の�カ月前まで原則休業の２週間前まで

分割して２回取得可能
（初めにまとめて申し出ることが必要）

労使協定を締結している場合に限り、
労働者が合意した範囲で休業中に就業可能

原則不可だったが、����年��月�日からは
分割して２回取得可能

（取得の際にそれぞれ申し出） 

育児休業制度（����年��月�日～）
男女とも同一の内容

原則就業不可

出所：厚生労働省「育児・介護休業法 改正ポイントのご案内」

日本FP協会調べ
AFP・CFP® 認定者は����年�月�日時点

２・３級FP技能士
約���万人

AFP
���,���人

１級FP技能士
約�.�万人

★

「表記」とは
「おもてに書き記すこと」と

いう意味の言葉です。
この場合は、「表記の住所
へ お 送りください」「 住 所
等は表記の通りです」のよ
うに使われます。

「標記」の意味は�つあります。�つは、
「目印をつけること」というものです。

また、その符合や記号なども表します。
もう�つの意味は、「標題として書き記
すこと、またはそのことがら」というも
のになります。メール等の件名・タイトル
はこちらの標記が正解です。

｢貯金できない人｣が気づかない
時間割引率という言葉を知っていますか？

｢貯金できない人｣が気づかない
　時間割引率という言葉を知っていますか？

残念な習慣 残念な習慣 

�.成功体験：やってよかった！
を積み重ねる
今苦しくても「やって良かった！」と
いう体験があれば、次もチャレン
ジできるようになります。
例えば運動習慣。最初はしんどく
ても面倒でも、体重が落ちたり体
に変化が出てくると、嬉しくなって
負荷を上げて行くことができます。

�. 余裕を持つ：お金・時間・気持ちの余裕を持つ
今現在、金銭的に余裕がない人は、�年後に�万円もらえると分かっていても、今の�万円
を選びます。時間割引率が高い人は性格の問題ではなく、「今現在、余裕がない」からだ
そうです。お金だけではなく、時間や気持ちの余裕もそうですね。お金や時間のリソース
を増やすためには物・人・やることの「断捨離」が必要。「自分にとって本当に大切なもの

・必要なもの」を取捨選択することで余裕を生み出すことができます。

CFP®認定者に
ついになりました
FPの中で
わずか１％の保持率!

CFP®
��,���人


